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Учебный план государственного  бюджетного образовательного учреждения 
города Москвы  средней общеобразовательной школы №779  

на 2012 - 2013 учебный год. 
Основное общее образование 

 
Образователь
ные области  
базисного 
учебного 
плана 

Предметы, 
включаемые в 
расписание в 
рамках образова-
тельной области 

Предметы, 
которые  
изучаются 
интегративно 

Классы (общеобразовательные) 

 Всего  

Vаб VIаб VIIаб VIIIаб IXаб 
Допустимая аудиторная нагрузка учащихся,    
5/6  -дневная неделя 29 30 35 36 36 
Продолжительность учебной недели  5 дн.  5 дн. 6 дн.  6 дн.  6 дн. 
Федеральный и региональный компонент/ 
компонент ОУ Б К Б К Б К Б К Б К Б К 
Филология Русский язык  6  6  3 1 3 1 2 1 

31 3 Литература  2  2  2  2  3  
Иностранный язык 
(английский) 

 
3  3  3  3  3  

15 2 
Иностранный язык 
(французский) 

 
     2     

Математика Математика  5  5        

25 3 
Алгебра       3 1 3 1 3 1 
Геометрия       2  2  2  

Естествознание  Природоведение  2          

24  

Биология ОБЖ  6,7,8,9   1  2  2  2  
География  ОБЖ  6,7,8,9   1  2  2    
Физика ОБЖ  7,8,9     2  2  2  
Химия ОБЖ  8,9       2  2  
            

Социальные 
науки 

История  2  2  2  2  2  

16  
Обществознание    1  1  1  1  
География          2  

Физическая 
культура  

Физическая культура ОБЖ  6,7,8,9 

3  3  3  3  3  15  
Искусство Изобразительное 

искусство 
 

1  1  1      3  
 Музыка  1  1  1      3  
 МХК        1  1  2  
Технология Технология  

(Информатика 
 и ИКТ) 

Моя  
профессиональная  
карьера 8 2  2  1  1   1 

8 1 

Технология  
(Черчение) 

Моя 
 профессиональная  
карьера  8     1  1    

Федеральный и региональный компонент 27  28  29  30  28  142  
Компонент образовательного  
учреждения 

   4 2 3 9  
        

Фактическая  аудиторная нагрузка 27  28  33  32  31   
Рекомендуемый объем домашних заданий в день 2,5 часа 3 часа  
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Использование часов компонента образовательного учреждения  

 в вариативной части учебного плана  
государственного  бюджетного образовательного учреждения 
города Москвы  средней общеобразовательной школы №779  

на 2012 - 2013 учебный год. 
Основное общее образование 

 
 
  Параллели (классы) 5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б ИТОГО  
 Всего часов школьного компонента 2012-2013 20 19 12,5 13,5 19 25 109 

Часы КОУ на расширение, углубление базы.     4 4 2 2 3 3 18 
Деление  
на подгруппы 

Английский язык 3 0 3 3 3 3 3  3 3 24 
Французский язык     2 2     4 
Информатика  и ИКТ 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 14 

Всего часов школьного компонента 
 по классам во 2-ой половине дня 

13 9 2,5 3,5 10 11 49 

Индивидуальные, 
групповые 
консультации по 
предметам 

Русский язык     1       3 
 Математика  1  1       2 

Спецкурсы 
(элективные 
курсы, 
профориентация) 

Французский язык   2   2 2 6 
Наглядная геометрия 1 1 1 1       4 
Решение занимательных 
задач 

1 1         2 

Решение текстовых задач 
по алгебре  

    0,5 0,5 1,5 0,5   3 

Решение задач по 
геометрии  

    0,5 0,5   1 2 

Русский язык. 
Занимательная риторика.  

1 1         3 

Русский язык. 
Практическая 
грамотность.  

1 1 1 1       4 

Русский язык. Развитие 
орфографических 
навыков  

     1      

Русский язык. Средства 
речевой 
выразительности.  

    0,5 0,5      

Русский язык. Секреты 
орфографии.  

       1    

Математика. Модули и 
параметры 

       1   1 

Физика 1 1       2 
Физика. Практикум по 
решению задач   

    1 1 1 1 1 1 6 

Путешествие по 
англоязычным странам. 
(Страноведение). 

1/1 1         3 

Русский язык.  
Подготовка к ГИА. 

      0,5 0,5 1 1 3 

Математика.  
Подготовка к ГИА. 

      0,5 0,5 1/1 1/1 5 

 
 
 


