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Учебный план  
государственного  бюджетного образовательного учреждения 
города Москвы  средней общеобразовательной школы №779  

на 2012 - 2014 учебный год. 
Среднее (полное) общее образование 

 
Содержание образования 10б   2012-2013 11б     2013-2014 

 Оборонно-
спортивный 

профиль 

Общеобразова 
тельный 

Оборонно-
спортивный 

профиль 

Общеобразова 
тельный 

Русский язык 1+1* 1+1* 

Литература 3 3 

Иностранный язык  3 3 

Алгебра и начала анализа 2+2* 2+2* 

Геометрия 2 2 

История 2 3 
Обществознание 2 2 
Физика 2 2 
Химия 1+1* 1+1* 
Биология 1+1* 1+1* 
География 2  
Информатика и ИКТ 1 1 
Искусство (МХК) 1 1 
Технология    1  1 
Экология Москвы и 
устойчивое развитие 

 1 

ОБЖ 2 1 2 1 
Физическая культура 4 3 4 3 
Максимальная аудиторная  
нагрузка учащихся,  СанПиН 37 37 37 37 

Аудиторная  нагрузка 
учащихся  (общая) 28 28 

Аудиторная  нагрузка 
учащихся (дополнительно  по 
подгруппам) 

6 5 6 5 

Аудиторная  нагрузка 
учащихся  (всего) 34 33 34 33 

Максимальный объем 
обязательных домашних 
заданий (час / день) 

3,5 3,5 
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Использование часов компонента образовательного учреждения  
 в вариативной части учебного плана государственного  бюджетного 

образовательного учреждения города Москвы  средней  
общеобразовательной школы №779 на 2012 - 2014 учебный год. 

Среднее (полное) общее образование 
 

Содержание образования 10б   2012-2013 11б     2013-2014 

Классы Оборонно-
спортивный 

профиль 

Общеобразова 
тельный 

Оборонно-
спортивный 

профиль 

Общеобразова 
тельный 

Всего часов 7 17 
Деление на подгруппы 4 4 

• Английский язык 3 3 
• Информатика и ИКТ 1 1 

Элективные курсы 3 3 
• Решение планиметрических 

задач повышенного уровня 
1  1  

•  Решение уравнений и 
неравенств с параметрами и 
модулями  

1  1  

• Журналистика и русский язык 1  1  
Подготовка к ЕГЭ   10 

• Подготовка к ЕГЭ по 
математике    

  1 

• Подготовка к ЕГЭ по русскому 
языку   

  1 

• Подготовка к ЕГЭ по 
литературе   

  1 

• Подготовка к ЕГЭ по истории   
1 

• Подготовка к ЕГЭ по 
обществознанию 

  1 

• Подготовка к ЕГЭ по биологии   1 
• Подготовка к ЕГЭ по химии   1 
• Подготовка к ЕГЭ по физике   1 
• Подготовка к ЕГЭ по 

информатике и ИКТ 
  1 

• Подготовка к ЕГЭ по 
географии 

  1 

• Подготовка к ЕГЭ по 
английскому языку 

  1 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 


